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Unternehmenszentrale Kieser Training AG 

Kanzleistrasse 126, Postfach 
CH-8026 Zürich 
Tel. +41 44 296 17 17 
Fax +41 44 296 17 77 
info@kieser-training.com 
www.kieser-training.com 

Organisationsform Aktiengesellschaft nach Schweizer Recht 
(ohne Börsennotierung) 

Verwaltungsratsvorsitzender 
Chief Executive Officer KT AG 

Werner Kieser (1940) 
Michael Antonopoulos (1971)  

Gründung 
Unternehmensstruktur 
Dienstleistung 

1967 durch Werner Kieser 
Franchisegeber 
Präventives und therapeutisches Krafttraining 

Standorte Trainingsbetriebe 
Australien 
Deutschland 
Großbritannien 
Luxemburg 
Niederlande 
Österreich 
Schweiz 
Spanien 
Singapur 
Tschechien 
Insgesamt 
davon Tochterbetriebe Kieser Training AG 

2
119

1
1
1
6
5
1
1
1

138
19

Franchisenehmer 
Direkte Einzelfranchisenehmer 
Master Franchisenehmer 

83
4

Kunden 
Weltweit 
Durchschnittsalter 
Struktur 
 

 
274.000 
46 Jahre 
50 % Frauen 
 

Gruppenumsatz aus Training und Therapie CHF 153 Millionen in 2009 

 


